
Estimats alumnes, 
Avui, compartim una història especial que, tot i sorgir als Estats Units, 
ens ofereix una lliçó que ressona més enllà de les fronteres 
geogràfiques. La història de Thanksgiving Day ens convida a 
reflexionar sobre la gratitud i la celebració de les coses positives de la 
vida, una veritat que traspassa cultures i pot ser apreciada arreu del 
món. 
 
En temps antics, quan els primers colonitzadors van arribar a Amèrica, 
es van veure enfrontant desafiaments propis del començament d'una 
nova vida. La superació de dificultats, la trobada d'ajuda i amistat amb 
altres que compartien els mateixos somnis va ser una part fonamental 
d'aquesta història. Imagineu-vos la determinació necessària per 
construir un futur en un lloc nou, amb cultures desconegudes. 
 
Quan aquests colonitzadors van aconseguir conrear amb èxit les 
terres i obtenir una collita abundant, van decidir celebrar aquesta fita 
amb un àpat especial. Més que una simple festa de festí, aquest àpat 
va ser una celebració de la vida i les connexions humanes. Van 
convidar els indis, els seus nous amics, i van expressar la seva 
gratitud per la solidaritat rebuda, establint així la tradició de 
Thanksgiving Day. 
 
Potser us pregunteu com podem trobar rellevància en aquesta història 
a les nostres vides, independentment del lloc on ens trobem. Tot i que 
les nostres cultures poden ser diverses, la història ressona amb la 
nostra experiència compartida d'enfrontar els reptes i celebrar els 
triomfs. Les nostres vides estan teixides amb fils de relacions, 
moments especials i petites alegries quotidianes. 
 
Encara que no celebrem una festa específica com Thanksgiving Day, 
podem abraçar l'esperit de donar gràcies i celebrar les petites alegries 
que donen significat a les nostres vides. Podem mirar més enllà de les 
dificultats i reconèixer les petites victòries que ens fan créixer. Potser 
sigui una rialla compartida, un moment de pau al capvespre o la 
senzillesa d'una bona conversa amb amics i família. 
En aquesta època de reflexió, recordem que la gratitud no coneix 
barreres. Ja sigui a través de tradicions consolidades com 
Thanksgiving Day o amb la nostra pròpia perspectiva, l'acte d'agrair és 
una part fonamental de la nostra humanitat compartida. 
 
Que cada menjar, cada rialla i cada moment de pau sigui una 
oportunitat per donar gràcies per les nostres vides, en qualsevol racó 
del món on ens trobem.  QUE TINGUEU UN BON DIA!!! 
 


